
栄養管理室より 毎月10日は郷の日弁当 12月10日の厨房内をご紹介。

①材料を
切ります。

②調理をします。
天ぷらを

揚げています。

③料理を
盛り付けます。

④配膳車に
食事をセット。
間違いがないか

確認!!

⑤郷の日弁当完成！！

～おしながき～
ひじきごはん・天ぷら
ふろふき大根・和え物
かす汁・フルーツ

厨房では12名のスタッフが
皆様を笑顔にするために
心を込めてお食事を作って
います。これからもどうぞ
よろしくお願いします。

クリスマス会 12月25日（火）

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

職員によるハンドベル、マジックや歌謡ショーなどを観賞して頂きました。
夕食は一階の食堂にてクリスマスディナーを召し上がって頂きました。
「豪華なディナーでとても美味しかった」と嬉しいお言葉をたくさん頂きました。

手をつな郷 号 い
ず
み
の
郷
の
今
年
の
漢
字
は
「
新
」で
す
。

今
年
は
元
号
が
変
わ
り
新
た
な
時
代
が
始
ま
り
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
よ
り
良

い
ケ
ア
を
提
供
出
来
る
様
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

皆
様
に
と
って
良
い
一
年
と
な
り
ま
す
様
、
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

今
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。


