
３月の出来事

朝のリハビリ中、医師である施設長が、お一人
お一人に声をかけ、体調などを伺っています。
ご利用者は、その日の様子や最近の体調など
を話されています。

午後からの個別のリハビリは、デイケ
アの職員が一緒に行います。

余暇時間には書道や折り紙、塗り絵
などを行っています。その他、３月は
『太極拳』も行っています。

前半は栗きんとんを、後半は関東風の桜餅を
作りました。出来立てを皆様に召しあがって頂
きました。

太極拳


