
 

 

 

 

 

うららかな日ざしが気持ちいい季節となりました。デイケアでは鯉のぼりが元気に泳いでいます。4月はお花見

に、桜もちや桜ロールケーキ作り、枝豆やトマト・花の苗の植え付けなど春を存分に楽しんだ月になりました。        
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広報誌はホームページでもご覧いただけます。 http://sakai-med.jp/izuminosato/ 

＊ ４月の出来事 ＊ 

余暇活動 

今月もたくさんの創作活動を行いました。 

園芸 

ベランダのプランターにお花を寄せ植えました。

野菜は桃太郎トマトとミニカボチャ、枝豆は種か

ら植えました。どれも成長が楽しみですね！ 

集団レク 

竹城運動公園にお花見に行きました！ 

 

 

 

 

 

 

調理レク 

今回は、「桜」をテーマに桜餅と桜ロールケーキを作りま

した。 

今後の予定 

５月下旬  あじさい祭り  職員による劇などのイベントです！ 

６月中旬  喫茶レクリエーション  いつもと違った飲み物をおやつに！ 

暑い季節に向かいますので、皆様水分補給を心がけ、6 月も元気にお過ごし下さいませ。 
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